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4. bis 15. November 2010 SEZ
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VISIONSSUCHE IN DER WUSTE

KAMELTREKKING IN SUDMAROKKO

Die Reise dauert zwolf Tage, davon sind wir acht Tage in zum Teil noch unberihrten
Wistenlandschaften unterwegs. Die klaren Naturkrafte, die Unmittelbarkeit des einfachen Lebens und
die Stille unterstiitzen unsere Visionssuche. Jede/r hat ein eigenes Dromedar zur Verfligung. Es ist
auch maoglich, einzelne Etappen zu Fuss zuriick zu legen. Trekking-erfahrene Berber begleiten uns in
ihrer einmaligen Heiterkeit, mit viel Hingabe und Lebensweisheit und verwdhnen uns mit gutem
Essen. In der Nacht ist der unbeschreiblich schéne Sternenhimmel das Zeltdach und erleuchtet das
Traumen.

Schamanische Begleitung: Cornelia Wiedmer

Die Wiste ist das goldene Licht der Seele und erweckt in uns Staunen, Demut und unmittelbare
Lebenskraft. Die sanften reinen Formen der Dlinen, der Wind, der alle Spuren I6scht, und die Sonne,
die jede Tageszeit in andere Farben taucht, ermdglichen das Zwiegesprach mit der Unendlichkeit. Im
einfach gestalteten Alltag fliessen archaische Rituale, schamanisches Reisen und spirituelle
Traumarbeit harmonisch ineinander (ber. Die Wiste ist ein Ort, wo der Mensch die Sprache der
geistigen Verbiindeten versteht, wo Seelenbotschaften plétzlich sichtbar werden und wo jede
Korperzelle kraftvoll mit Leben pulsiert. So offenbart sich die Wiste als spirituelle Lehrerin. In ihrer
Stille, wenn die Poesie der Dammerung im Verschmelzen von Himmel und Erde spricht, erwacht die
Weisheit des Grossen Ganzen.

Reiseroute:

Anreise mit Flug nach Casablanca und weiter nach Ouarzazate, mit Autos liber Zagora nach Mhamid.
Mhamid ist eine grosse Oase in Sidmarokko. Von Mhamid aus sind wir acht Tage in der Wiste
unterwegs. Zurlick in Mhamid verbringen wir einen Tag in dieser schonen Oase und integrieren das
Geschenk der Wiste in uns. An diesem Tag kdnnen in der Umgebung bei Kooperativen der Berber
Teppiche, Topferhandwerk, Schmuck und Gewiirze eingekauft werden.

Datum: 4. — 15. November 2010

Kosten: CHF 2'100.00 fir Kurs und Trekking sowie
Flugkosten ca. CHF 650.00 (Stand Januar 2010)
Reiseversicherung: CHF 83.00 flir Seminar u. Flug,

fur ein Jahr guiltig. - Bitte kldre ab, ob du bei Ausland-
Aufenthalten bei der Krankenkasse abgedeckt bist, ev.
auch fur Ricktransport.

Voraussetzungen: gute allgemeine Verfassung. Du reist
auf eigenes Risiko.

Anmeldung und Infos: Cornelia Wiedmer, cw@shima-davos.ch,
www.kraeftetanz.com Tel. 081 410 12 07 od.
081 410 12 00 / 079 203 62 24

Anmeldung: Eine rasche Anmeldung erleichtert und ermdglicht die Organisation. Eine kurzfristige
Anmeldung ist eventuell mit héheren Flugkosten verbunden. Eine schriftliche Anmeldung ist
verbindlich, da sie zur umgehenden Buchung des Fluges fiihrt. Die Anzahlung von CHF 1'500.00 ist
innert 10 Tagen fallig, der Restbetrag 30 Tage vor Abreise.

Riicktrittskosten: Eine Absage verpflichtet immer zur Bezahlung der Flugkosten, s. oben, bis 14
Tage vor Abreise sind zudem CHF 1'050.00 (50% der Kurs/Trekkingkosten) geschuldet, spatere
Absagen kosten 100% der Seminarkosten. Eine Reiseschutzversicherung wird sehr empfohlen.



